
　毎年、行っておりますスポーツテストを5月23日（木）、5月24日（金）に実施しました。1，2年
生は50m走とシャトルラン、3～6年生は、50m走、シャトルラン、立ち幅跳び、反復横跳び、ソ
フトボール投げ、上体起こし、長座体前屈に参加しました。

　今年は、大宇陀高校から高校生がサポートに入ってくれて、小学生に見本を見せてくれま
した。体の大きなお兄さん、お姉さんの見本の姿を見て、「がんばろう！」という顔でそれぞ
れの種目に励んでくれました。

　その様子をお伝えさせていただきます。

　また、サポートに来ていただいた大宇陀高校の高校生、先生方には心から感謝しておりま
す。ありがとうございました。

 

 

みんなで準備運動をしました。  ソフトボール投げ

   

 高校生が見本を見せてくれました。 反復横跳びに挑戦です。 

戻る


